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Genéricamente, la salud pública se ha definido como la disciplina encargada de la protección de la salud a nivel 
poblacional, buscando la mejora continua de las condiciones de salud de las comunidades. Por otro lado, según la 
OCDE, los desafíos en salud pública que Chile está enfrentado, podrían tensionar cualquier sistema de salud. 
Algunos factores que inciden en dicha aseveración son el consumo acrecentado del alcohol, la alta tasa de 
fumadores, así como la mortalidad por cáncer, en relación a su incidencia. Sin embargo, y a pesar de lo anterior; el 
mayor desafío de Chile, es que el 25,1% de los adultos son obesos y el 39% de los niños(as) la presentan, o tiene 
sobrepeso.

Considerando el escenario anterior, es que se ha introducido un paquete integral de políticas diseñadas para 
mejorar el estado de salud de los chilenos, y promover la calidad de vida saludable y activa. Una de estas iniciativas, 
tiene relación con la introducción del esquema de etiquetado de alimentos envasados. Para comenzar a conocer 
los resultados de esta iniciativa o de otras, se debe aplicar la riguridad y planificación estratégica de los programas 
implementados; lo cual repercute indudablemente en la formación de los profesionales de la salud, y desde luego, 
de otras áreas con mayor o menor incidencia en la promoción de la vida saludable. 

Siguiendo esta línea, la presente formación pretende desarrollar y fortalecer las competencias de reflexión y 
análisis de las bases teóricas y/o conceptuales de la salud pública global y nacional, en relación al contexto actual; 
de esa manera, aportar con la prevención y promoción de la salud chilena a los pacientes, mejorando así, la 
alfabetización en salud de los ciudadanos.

Fortalecer competencias analíticas, de 
reflexión y aproximación al conocimiento de 
las bases teóricas de la salud pública y los 
fundamentos de la salud pública basada en 
evidencia, aplicadas al contexto nacional y 
con una perspectiva internacional.

A todos aquellos profesionales, licenciados o 
con titulación semejante, afines a la medicina, 

enfermería, kinesiología, nutrición, química y 
farmacia etc.

Objetivo General
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Evolución e institucionalidad
Regulaciones internacionales
Problemáticas sanitarias en el mundo
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Reconocer la base teórico-metodológica de la salud pública, con un énfasis 
en actividades que ayudan al pensamiento lógico y el razonamiento científico.

Introducción a la salud públicaMÓDULO 1

OBJ.
ESPECÍFICOS

HORAS

CONTENIDOS

20 horas

Historia de la salud pública
Teorías, modelos y paradigmas de la salud pública contemporánea

Conocer el contexto contemporáneo de la salud pública global, su 
evolución e impacto en nuestro país; acentuando en la relación 
entre el gobierno y los sistemas de salud.

Contexto global de la salud
públicaMÓDULO 2

OBJ.
ESPECÍFICOS

HORAS

CONTENIDOS

25 horas
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 Analizar los indicadores de un caso 
clínico en relación al contexto global y 

nacional de salud pública.

03

HORAS10

M Ó D U L O  F I N A L

Analizar las problemáticas, desafíos e importancia de la salud pública promoviendo la 
participación de pacientes y mejorando la alfabetización en salud de los ciudadanos

Chile y salud pública: DesafíosMÓDULO 3

OBJ. ESPECÍFICOS

HORAS

CONTENIDOS

25 horas

Funciones e importancia de la salud pública chilena
Programas y políticas
Desafíos de la salud pública en Chile
Tópicos de salud pública

TEST GLOBAL
PROYECTO DE INTEGRACION TEÓRICO-PRÁCTICO
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