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Los problemas para tratar de forma eficaz las heridas y Ulceras son cada vez mas complejos, existen diversos
enfrentamientos algunos sin evidencia cientifica y es por esto que muchas veces no se consigue la cicatrizacion
rapida ni la pronta reinsercion de la persona con heridas o Ulceras. Las evidencias muestran que, las heridas
cronicas de dificil cicatrizacion requieren de terapias avanzadas y la formacion del personal de enfermeria es
imprescindible para disminuir su incidencia, para evitar las complicaciones y hacer un correcto abordaje de la
herida.

A pesar de estar claras las recomendaciones, en la practica asistencial se objetiva una diversidad en el abordaje de
las personas con heridas crénicas, y esta variabilidad esta influenciada en gran medida por la formacion recibida
por los profesionales.

Considerando la funcion de barrera protectora que tiene la piel y lo expuesto que se ve el organismo cuando esta
pierde su indemnidad, obliga a los técnicos de enfermeria a capacitarse continuamente en el adecuado manejo de
las heridas con el fin de disminuir los riesgos y problemas asociados a sus complicaciones. Este programa
dirigidos a técnicos de la salud propone reconocer los factores que influyen en el proceso de cicatrizacion, conocer
las terapias complementarias, identificar el manejo de curacién avanzada en pacientes portadores de Ulceras

venosas, Ulceras por presion, Ulceras por pie diabético y quemaduras; por ejemplo, como asistente en el proceso de Ob]et’ VO Gen era’

manejo de pacientes con manifestaciones de heridas avanzadas y/o cronicas.

Examinar las herramientas de tratamiento
integral para las personas con heridas
avanzadas, Ulceras, pie diabético, y

. Hﬂ“Sﬂp‘aﬁt | ostomias, asi como los diversos tipos de

lesiones, el manejo avanzado y tratamientos
WATER-RESISTAMNT afines.

DESTINATARIOS

El curso esta dirigido a técnicos
paramédicos u otras entidades que ejerzan
su profesion de acuerdo a personas que
presentan heridas avanzadas u ostomias, y
necesiten profundizar sus conocimientos.
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Marco conceptual de la fisiologia de piel,
reparacion de heridas

Definir el marco conceptual de la fisiologia de la piel.

HORAS

20 horas

CONTENIDOS

Proceso de cicatrizacion de las heridas. Matriz extracelular.

Factores que alteran el proceso de cicatrizacion.

Descripcion y valoracion del paciente con heridas

Valoracion de la heridas

El papel de la nutricion en la prevencion y tratamiento de las heridas cronicas.
Fisiopatologia de heridas: generalidades.
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MODULO 2

OBJ. ESPECIFICOS
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Manejo avanzado en curacion de heridas

Examinar los componentes adscritos a los cuidados de heridas avanzadas.

HORAS

15 horas

CONTENIDOS

Antisépticos y esterilizacion.

Arrastre mecanico.

Tipo de desbridamiento.

Curacion avanzada de la herida

Tipo de apdsitos para curacion avanzada.

Manejo de heridas y Ulceras infectadas.

Evaluacion del dolor.

Mencion de terapias coadyuvantes que se utilizan para la curacion avanzada.
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MépuLo a2 Gestion del cuidado de personas con pie diabetico

OBJ. ESPECIFICOS Conocer el manejo de curacion avanzada en pacientes portadores de pie diabético.

HORAS 15 horas

Fisiopatologia y clasificacion del pie diabético: Conceptos generales.
Valoracion del pie diabético.

CONTENIDOS

Manejo avanzado de enfermeria en personas con pie diabético.

Prevencion de ulceras de pie diabético.

MODULO 4

OBJ. ESPECIFICOS

Gestion del cuidado de personas con tilceras vasculares

Conocer el manejo de curacion avanzada en pacientes portadores de Ulceras vasculares.

HORAS

15 horas

CONTENIDOS

Fisiopatologia del sistema venoso y arterial, reaccionado con Ulceras vasculares: Conceptos generales
Valoracion de enfermeria de personas con lesiones vasculares.

Manejo avanzado de pacientes con Ulceras vasculares.

Prevencion de ulceras vasculares.
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OBJ. ESPECIFICOS
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Gestion del cuidado de personas con
tlceras de presion

Conocer el manejo de curacion avanzada en pacientes portadores de Ulceras de presion.

HORAS

15 horas

CONTENIDOS

Fisiopatologia y clasificacion de las UPP: conceptos generales.
Valoracion del riesgo UPP y prevencion.
Manejo avanzado de enfermeria en personas con UPP.

Gestion del cuidado de personas

MODULO & COn quemaduras

OBJ. ESPECIFICOS Identificar el manejo de curacién avanzada en pacientes con quemaduras.

HORAS 20 horas

Clasificacion de quemaduras y sus complicaciones.

Manejo avanzado de enfermeria en personas con quemaduras.
Manejo médico quirurgico del gran quemado

Manejo de cicatrices hipertréficas y queloides.

CONTENIDOS
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Gestion del cuidado de personas con ostomias
digestivas, urinarias y sus complicaciones

SOdIN3LNOJ

OBJ. ESPECIFICOS Describir el manejo de cuidado de personas portadoras de ostomias digestivas y urinarias.

HORAS 20 horas

Clasificacion de estomas y técnicas quirdrgicas relacionadas con estomas
digestivos y urinarios mas frecuentes.

Valoracion y clasificacion de enfermeria de las complicaciones del estoma.
Manejo de enfermeria avanzado en complicaciones de los estomas
digestivos y urinarios.

Cuidados en el manejo del paciente ostomizado pediatrico (complicaciones)
Calidad de vida: una mirada psicoafectiva.

CONTENIDOS

e
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