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Formamos para crecer

Introduccion

El curso de atencidn prehospitalaria basica de emergencias médicas y traumaticas
esta orientado a profesionales y técnicos de la salud, personal de rescate vy
emergencias médicas para entregarles un entrenamiento que permita mejorar la
calidad de la atencién y toma de decisiones inmediatas frente a situaciones de
riesgo vital.

Destinatarios

Técnicos en Enfermeria de Nivel Superior que se desempeiian en contextos de la
salud publica.

Objetivo General

Mejorar la calidad de atencidn y toma de decisiones inmediatas ante situaciones de
riesgo vital por parte del equipo de asistencia médica prehospitalaria.
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Descripcion de Modulos

Modulo 1:
CONCEPTOS GENERALES Y ANATOMIA BASICA

Obijetivo Especifico

Identificar conceptos generales de atencidon prehospitalaria mediante el
conocimiento de la anatomia general bdsica por sistemas.

Reconocer las principales zonas expuestas a traumas.

Contenidos

Atencion prehospitalaria, el equipo y sistema de comunicacion.
Sistema respiratorio y cardiovascular.
Sistema nervioso y digestivo.

Sistema musculoesquelético.
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Zonas expuestas a traumas.
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Descripcion de Modulos

Modulo 2:
ENFOQUE SISTEMATICO Y MANEJO DE POLITRAUMATIZADO

Obijetivo Especifico

Conocer las acciones utilizadas en el enfoque sistematico de atencién mediante
la identificacion de los aspectos y situaciones de manejo del politraumatizado.

Contenidos
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Evaluacién primaria y secundaria.
Manejo de via aérea y columna cervical.
Manejo de circulacién y shock.
Cinematica del trauma.

Trauma craneoencefalico.

Trauma raquimedular y extremidades.

Trauma tdrax y abdomen.

Técnicas de inmovilizacidn y extricacidon y normas del traslado de paciente.
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Descripcion de Modulos

Mdédulo 3: MANEJO DE EMERGENCIAS MEDICAS, OBSTETRICAS Y
PERINATALES

Objetivo Especifico

Identificar aspectos y situaciones de emergencias médicas, obstétricas y
perinatales.

Contenidos
1. Alteracién de conciencia y dificultad respiratoria.
2. Dolor precordial (SCA).
3. Atencién del parto
4. Atencidn del recién nacido.
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Descripcion de Modulos

Mddulo 4: REANIMACION CARDIOPULMONAR Y ORGANIZACION
EN MANEJO DE ESCENARIOS CON MULTIPLES HERIDOS

Obijetivo Especifico

Examinar los conceptos del paro cardiorrespiratorio y el manejo en el adulto y
nifos mediante la identificacion de la organizacion en el manejo de situaciones
con multiples heridos.

Contenidos

Reconocimiento y manejo del paro cardiorrespiratorio en adultos y nifios.
Manejo de la Obstruccion de la via aérea por cuerpo extrano.
Consideraciones generales en la escena de multiples heridos.

Fases y protagonistas y organizacion del drea afectada.

TRIAGE y factores que intervienen en su aplicacion.

Plan de atencidn primaria ante emergencias masivas en desastres.

s N e

25 horas GD]
y




CURSO DE ATENCION PREHOSPITALARIA REBEHEARNING

Formamos para crecer

Descripcion de Modulos

Modulo Final:
Descripcion de algunas patologias mas frecuentes. Parte Il

Obijetivo Especifico

Evaluar los contenidos entregados en los moddulos previos mediante
evaluaciones escritas de tipo tedrico practicas con el analisis de casos clinicos
orientados a la atencién prehospitalaria.

Contenidos

1. Evaluacién escrita: Test de seleccion multiple de contenidos revisados en los
maodulos anteriores.

2. Andlisis de casos clinicos: relacionados con situaciones de atencién
prehospitalaria.
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