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Introducción

El curso de atención prehospitalaria básica de emergencias médicas y traumáticas
está orientado a profesionales y técnicos de la salud, personal de rescate y
emergencias médicas para entregarles un entrenamiento que permita mejorar la
calidad de la atención y toma de decisiones inmediatas frente a situaciones de
riesgo vital.

CURSO DE ATENCIÓN PREHOSPITALARIA

Destinatarios

Técnicos en Enfermería de Nivel Superior que se desempeñan en contextos de la
salud pública.

Objetivo General

Mejorar la calidad de atención y toma de decisiones inmediatas ante situaciones de
riesgo vital por parte del equipo de asistencia médica prehospitalaria.



Descripción de Módulos

Módulo 1:

CONCEPTOS GENERALES Y ANATOMÍA BÁSICA

Objetivo Específico

Identificar conceptos generales de atención prehospitalaria mediante el 
conocimiento de la anatomía general básica por sistemas.

Reconocer las principales zonas expuestas a traumas.

25 horas
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1. Atención prehospitalaria, el equipo y sistema de comunicación.

2. Sistema respiratorio y cardiovascular.

3. Sistema nervioso y digestivo.

4. Sistema musculoesquelético.

5. Zonas expuestas a traumas.

Contenidos



Descripción de Módulos

Módulo 2:

ENFOQUE SISTEMÁTICO Y MANEJO DE POLITRAUMATIZADO

Contenidos

1. Evaluación primaria y secundaria.

2. Manejo de vía aérea y columna cervical.

3. Manejo de circulación y shock. 

4. Cinemática del trauma.

5. Trauma craneoencefálico.

6. Trauma raquimedular y extremidades.

7. Trauma tórax y abdomen. 

8. Técnicas de inmovilización y extricación y normas del traslado de paciente. 

25 horas
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Objetivo Específico

Conocer las acciones utilizadas en el enfoque sistemático de atención mediante 
la identificación de los aspectos y situaciones de manejo del politraumatizado.



Descripción de Módulos

Contenidos

1. Alteración de conciencia y dificultad respiratoria.
2. Dolor precordial (SCA).
3. Atención del parto
4. Atención del recién nacido.

25 horas

Módulo 3: MANEJO DE EMERGENCIAS MÉDICAS, OBSTÉTRICAS Y
PERINATALES

CURSO DE ATENCIÓN PREHOSPITALARIA

Objetivo Específico

Identificar aspectos y situaciones de emergencias médicas, obstétricas y 
perinatales.



Descripción de Módulos

Contenidos

1. Reconocimiento y manejo del paro cardiorrespiratorio en adultos y niños.
2. Manejo de la Obstrucción de la vía aérea por cuerpo extraño.
3. Consideraciones generales en la escena de múltiples heridos.
4. Fases y protagonistas y organización del área afectada.
5. TRIAGE y factores que intervienen en su aplicación.
6. Plan de atención primaria ante emergencias masivas en desastres.

25 horas

Módulo 4: REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR Y ORGANIZACIÓN
EN MANEJO DE ESCENARIOS CON MULTIPLES HERIDOS
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Objetivo Específico

Examinar los conceptos del paro cardiorrespiratorio y el manejo en el adulto y 
niños mediante la identificación de la organización en el manejo de situaciones 
con múltiples heridos.



Descripción de Módulos

Contenidos

1. Evaluación escrita: Test de selección múltiple de contenidos revisados en los 
módulos anteriores.

2. Análisis de casos clínicos: relacionados con situaciones de atención 
prehospitalaria.

20 horas

Módulo Final:

Descripción de algunas patologías más frecuentes. Parte II
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Objetivo Específico

Evaluar los contenidos entregados en los módulos previos mediante
evaluaciones escritas de tipo teórico prácticas con el análisis de casos clínicos
orientados a la atención prehospitalaria.




