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i INFANTO-JUVENIL

PSICOFARMACOLOGIA

REBLEARNING
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En la actualidad, la intervencion de diversos trastornos de salud mental en la infancia y
adolescencia, podria traer consigo una serie de obstaculos y dificultades inherentes al
temperamento, capacidad de afrontamiento, elementos socioeconémicos, culturales,
familiares, sociales, entre otros, que matizan el cuadro clinico. En ese sentido, el
tratamiento  psicofarmacologico debe contemplar el componente psicologico,
contextualizado desde su ambito social. De acuerdo a investigaciones, el tratamiento
farmacologico en nifios, nifias y adolescentes no debe ser nunca el Unico aplicado, por
tanto, las intervenciones psicosociales deben formar parte del tratamiento integral de los
trastornos psiquiatricos en la infancia y juventud.

Esta formacion otorga al profesional la adquisicion de las competencias tedricas vy
practicas para la planificacion, monitorizacion y evaluacion del tratamiento
psicofarmacolodgico de nifios, nifias y adolescentes en situacion de alta vulnerabilidad
social. Ademas, procura desarrollar aspectos relevantes sobre los psicofarmacos mas
utilizados en la infancia y juventud, en asociacién con el cuadro clinico a la base.

Objetivo General

Favorecer la incorporacion y/o refuerzo de
conocimientos tedricos y practicos, ademas
de la adquisicion de competencias clinicas en
torno al diagnodstico y tratamiento en salud
mental desde la psicofarmacologia en nifios,
nifias y jovenes en condiciones de
vulnerabilidad social.

DESTINATARIOS

Licenciados en Psicologia y/o Medicina,
Enfermeria, y toda carrera afin a la salud
mental.
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REBSLEARNING
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Psicofarmacologia y Elementos
clinicos Infanto/Adolescente.

MODULO 1
0B Contextualizar elementos relevantes en torno a la infancia y adolescencia, asi como también
p . respecto a los principales diagndsticos asociados a esta etapa del ciclo vital, ademas de
ESPECIFICOS : ,
antecedentes respecto a la psicofarmacologia.
HORAS 30 horas

CONTENIDOS

Desarrollo socioafectivo, moral y de la personalidad en la infancia y adolescencia.
Categorias diagnosticas en la infancia y adolescencia.
Principios de farmacologia:
* Modelos psicoterapéuticos y psicofarmacos.
» Psicoterapia cognitiva conductual.
* Psicoterapia sistémica.
* Otros.
Psicofarmacos de uso habitual en psiquiatria pediatrica.
Principios basicos de prescripcion de los psicofarmacos.
Neuropsicologia en la infancia y adolescencia.



PSICOFARMACOLOGIA INFANTO-JUVENIL

MODULO 2

OBJ. ESPECIFICOS

REBSLEARNING

Infancia y juventud en interaccion con su entorno

Favorecer el desarrollo de conocimientos, reflexiones y practicas en torno a la importancia de la
salud mental infanto juvenil en interaccion con su contexto sociofamiliar, como elementos claves
para asegurar el desarrollo saludable durante estas etapas del ciclo vital.

HORAS

20 horas

CONTENIDOS

Perspectiva ecoldgica y biopsicosocial de la intervencion en salud mental en infancia y juventud.
Infancia y juventud en contextos de vulnerabilidad social.
La familia como factor clave en el desarrollo Infanto-Juvenil:
Relevancia en la promocién de estilos de vida saludable, como eje protector ante situaciones
de riesgo y en el abordaje de necesidades en torno a la salud mental.
Enfoque intersectorial:
Rol de los servicios sociales, comunitarios y especializados.
Identificacion y gestion de redes.
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PSICOFARMACOLOGIA INFANTO-JUVENIL

MODULO 3

OBJ. ESPECIFICOS

REBSLEARNING

Formamos para crecer

Evaluacion diagndstica y Tratamiento
en Salud Mental

Promover la incorporacion de elementos técnicos y clinicos, ademas de habilidades
terapéuticas, en torno al proceso de diagnostico y tratamiento, orientados al abordaje de la
salud mental infanto-juvenil.

HORAS

20 horas

CONTENIDOS

Habilidades del terapeuta.

El proceso de evaluacion psicopatologica.

Principales técnicas en la evaluacion psicologica.

Guia para el uso de las principales técnicas de evaluacion.

Tratamiento en Salud mental, estrategias de intervencion.

Teécnicas de Intervencion: Psicofarmacologia en la infancia y la adolescencia.
Evaluacion del tratamiento psicofarmacologico.

MODULO FINAL

TEST GLOBAL
TRABAJO PRACTICO

HORAS
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