
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programa elearning: 
 

Curso Herramientas de 
Planificación de 
Emergencias y Desastres 
en Atención Primaria en 
Salud (APS) 

 
32 horas  
2021 



Curso Emergencias y Desastres en Atención Primaria en Salud (APS) 
 
 

 

Introducción 

Las emergencias y desastres son una realidad que afecta al mundo desde sus orígenes 
y los daños que ocasionan a las personas y comunidades no sólo impactan a un nivel 
físico, sino también psicológico y psicosocial. El efecto inmediato de una catástrofe a 
nivel social se expresa en el rompimiento de la malla de relaciones comunitarias, 
desorganización, la pérdida de comunicación, la ruptura de las redes viales, la caída 
de los servicios públicos y de telecomunicaciones, que afectan desde la primera hora 
de ocurrido un evento y generan incertidumbres, desestabilización y eventualmente 
efectos psicológicos en personas. Estos fenómenos requieren una adecuada 
comprensión y oportuno abordaje por los equipos técnico – profesionales en salud 
que intervienen en el proceso de ayuda, lo que exige una adecuada preparación para 
ellos. 

El curso que presentamos busca actualizar las competencias atingentes al quehacer 
de funcionarios de primera línea del área de salud, así como otras personas 
vinculadas al trabajo y gestión de respuestas ante contextos de emergencias y 
desastres en área Atención Primaria en Salud. 

 

Destinatarios 
 

El curso está dirigido a profesionales y técnicos de la salud, así como otros(as) 
profesionales del sector público como privado interesados en la planificación y 
gestión de respuestas ante contextos de Emergencias y Desastres en el área de Salud. 

 

Objetivo General 

Aplicar herramientas de gestión del riesgo de emergencias y desastres de acuerdo a 
protocolos establecidos en la Atención Primaria en Salud. 
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Descripción de Módulos 
 

 

Módulo 1: 

Riesgos, amenazas y vulnerabilidades 

 
Objetivo Específico 

 

Identificar el marco internacional y nacional de reducción de desastres, así como los 
conceptos del riesgo, amenaza y vulnerabilidad asociados a emergencias en la 
Atención Primaria en Salud. 

 

Contenidos 

• Marco Internacional, O.N.U: de Yokohama a Sendai. 
• Sistema Nacional de Protección Civil.  
• Conceptos: desastre, riesgo, amenaza y vulnerabilidad. 
• Tipología de riesgos. 
• Tipología de vulnerabilidades. 
• Tipología de amenazas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 horas 
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Descripción de Módulos 

 
Módulo 2: 

Gestión del Riesgo: antes, durante y después 

 
Objetivo Específico 

 

Reconocer las acciones a ejecutar antes, durante y después de una catástrofe de 
acuerdo a Plan De Actuación de disminución y prevención de daños ocasionados. 

 
 
 
 
 
 

Contenidos 

• Gestión del riesgo. 
• La intervención sobre el riesgo y los desastres. 
• Degradación ambiental y riesgos. 
• Las acciones antes: prevención, preparación y mitigación. 
• Las acciones de respuesta. 
• Las acciones después: rehabilitación y reconstrucción. 
. 

 
 
 
 
 

 

8 horas 
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Descripción de Módulos 

 
Módulo 3: 

Herramientas para el manejo de Lesionados 

 
Objetivo Específico 

 

Utilizar herramientas de intervención social y manejo clínico de lesionados de acuerdo 
a protocolos establecidos para el contexto de desastres y catástrofes en la Atención 
Primaria en Salud. 

 
 
 
 

Contenidos 

• Intervención con grupos y comunidad. 
• Primeros auxilios psicológicos: herramientas básicas. 
• Triage y manejo de múltiples víctimas. 
• Soporte vital en situaciones especiales. 
. 

 
 
 
 
 
 
 

7 horas 
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Descripción de Módulos 

 
Módulo 4: 

Planes de Gestión de Emergencias y Desastres 

 
Objetivo Específico 

 

Aplicar Metodologías Y Protocolos De Elaboración De Planes De Emergencias Y 
Desastres De Acuerdo A Estándares Internacionales Y Nacionales. 

 
 
 
 
 
 

Contenidos 

• Planificación de la emergencia: organismos de protección, sistemas de 
alerta, coordinación. 

• Tipos de planes de emergencias y respuesta. 
• Los sistemas de apoyo. 
• Roles y competencias de organismos e instituciones. 
• Protocolos de actuación: elementos y elaboración. 
. 

 
 
 
 
 

7 horas 
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Descripción de Módulos 

 
Módulo Final: 

 
 

Contenidos 

• Test Global 
 
 

2 horas 
 



 


