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Introduccion

Las emergencias y desastres son una realidad que afecta al mundo desde sus
origenes y los dafos que ocasionan a las personas y comunidades no sdlo impactan
a un nivel fisico, sino también psicoldgico y psicosocial. El efecto inmediato de una
catastrofe a nivel social se expresa en el rompimiento de la malla de relaciones
comunitarias, desorganizacion, la pérdida de comunicacién, la ruptura de las redes
viales, la caida de los servicios publicos y de telecomunicaciones, que afectan desde
la primera hora de ocurrido un evento y generan incertidumbres, desestabilizacion
y eventualmente efectos psicolégicos en personas. Estos fendmenos requieren una
adecuada comprension y oportuno abordaje por los equipos técnico — profesionales
en salud que intervienen en el proceso de ayuda, lo que exige una adecuada
preparacion para ellos.

El curso que presentamos busca actualizar las competencias atingentes al quehacer
de funcionarios de primera linea del area de salud, asi como otras personas
vinculadas al trabajo y gestion de respuestas ante contextos de emergencias y
desastres en area Atencidn Primaria en Salud.

Destinatarios

El curso estd dirigido a profesionales y técnicos de la salud, asi como otros(as)
profesionales del sector publico como privado interesados en la planificacién vy
gestion de respuestas ante contextos de Emergencias y Desastres en el area de
Salud.

Objetivo General

Operar herramientas de gestion del riesgo de emergencias y desastres, buscando la
eficiente prevencion y mitigacion de dichos sucesos en el contexto de Atencion
Primaria en Salud.
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Descripcion de Modulos

Modulo 1:
Riesgos, amenazas y vulnerabilidades

Obijetivo Especifico

Examinar el marco internacional y nacional de reduccion desastres, asi como los
conceptos del riesgo, amenaza y vulnerabilidad asociados a emergencias en la
Atencidn Primaria en Salud.

Contenidos

* Marco Internacional, O.N.U: de Yokohama a Sendai.

* Sistema Nacional de Proteccion Civil. Tipologia de riesgos.
* Tipologia de vulnerabilidades.

* Tipologia de amenazas.

30 horas @]
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Descripcion de Modulos

Modulo 2:
Gestion del Riesgo: antes, durante y después

Obijetivo Especifico

Distinguir las acciones a ejecutar antes, durante y después de una catastrofe con el
objetivo de disminuir y prevenir los dafios ocasionados por ésta.

Contenidos

* Laintervencién sobre el riesgo y los desastres.

* Degradacién ambiental y riesgos.

* Las acciones antes: prevencion, preparacion y mitigacion.
* Las acciones de respuesta.

* Las acciones después: rehabilitacion y reconstruccion.

30 horas @]
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Descripcion de Modulos

Modulo 3:
Herramientas para el manejo de Lesionados

Obijetivo Especifico

Operar herramientas de intervencidon social y manejo clinico de lesionados en el
contexto de desastres y catastrofes en la Atencion Primaria en Salud.

Contenidos

* Intervencién con grupos y comunidad.

* Primeros auxilios psicoldgicos: herramientas basicas.
* Triaje y manejo de multiples victimas.

* Soporte vital en situaciones especiales.

30 horas @]




Curso Emergencias y Desastres en Atencidn Primaria en Salud (APS) RMARNING

Formamos para crecer

Descripcion de Modulos

Modulo 4:
Planes de Gestion de Emergencias y Desastres

Obijetivo Especifico

Analizar las metodologias y protocolos utilizados en la elaboracion de planes de
emergencias y desastres en la Atencién Primaria en Salud.

Contenidos

* Planificacién de la emergencia: organismos de proteccién, sistemas de alerta,
coordinacion.

* Tipos de planes de emergencias y respuesta.

* Lossistemas de apoyo.

* Rolesy competencias de organismos e instituciones.

* Protocolos de actuacidn: elementos y elaboracién

30 horas @]
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Descripcion de Modulos

Modulo Final:
Casos de estudio en contexto de emergencias y desastres

Obijetivo Especifico

Evaluar las habilidades adquiridas con el estudio de situaciones y casos aplicables en
contexto de emergencias y desastres asociados en la Atencidn Primaria en Salud.

Contenidos

* Test Global
* Proyecto de integracion tedrico-practico
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