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REBLEARNING

Formamos para crecer

La consejeria familiar pretende brindar una perspectiva amplia sobre el
trabajo con la familia, bajo una mirada ecosistémica y clinico-social sobre la
intervencion familiar.

y

Estudiaremos a la familia como sistema psicosocial, analizando los factores
sociales y culturales que han influido en los cambios que ha experimentado
la convivencia familiar, como una forma de comprender el contexto en el cual
realizamos las diversas intervenciones.

@ @
Haremos un recorrido por los fundamentos de prevencion de atencion Ob]etlvo Genera’

primaria, intervencion en crisis y habilidades de comunicacion en situaciones
especificas. Estudiaremos las herramientas para el abordaje de familias en

APS, haciendo uso de instrumentos como el mapa familiar, genograma, ciclo Orientar al paciente o familia en el

de vida familiar, APGAR familiar, circulo familiar, entre otros. ~ proceso de tomar decisiones voluntarias e
informadas respecto a su cuidado individual,

familiar de conductas, comportamientos
que implican un riesgo o un dafio,
utilizando diferentes herramientas (guias
anticipatorias) etc.

DUCCION

e

ra

ACTUALIZACION EN CONSEJERIAS INDIVIDUALES
Y FAMILIARES BASADOS EN EL MODELO MAIS
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REBLEARNING

Formamos para crecer

MODULGHI Modelo de Salud Familiar y Comunitario

~ OBJ.  Desarrollar competencias para el abordaje de la salud desde la perspectiva del
ESPECIFICOS enfoque de la salud familiar, bio-psicosocial y con énfasis en la comunidad.

HORAS 05 horas

Salud familiar en la comunidad.
Intervencion en crisis.
Habilidades relacionales

CONTENIDOS

Herramientas para abordaje de

MODUEGIEN familias en APS

OBJ. Reconocer las caracteristicas y fundamentos de las estrategias de la salud
ESPECIFICOS familiar como herramienta de abordaje de familias en Atencién primaria de salud

e

ACTUALIZACION EN CONSEJERIAS INDIVIDUALES
Y FAMILIARES BASADOS EN EL MODELO MAIS

HORAS 05 horas

CONTENIDOS - Atencion a la familia: otra forma de enfocar los problemas de salud en
+ atencion primaria.

La familia como recurso en la atencion primaria.

Influencia de la familia en la enfermedad

Instrumentos para el abordaje.

CONTENIDOS




REBLEARNING

Formamos para crecer

— Promocion de la Salud Familiar

OBJ. Conocer las herramientas, estrategias y metodologias para una correcta promocion de la salud familiar,
ESPECIFICOS incluyendo una planificacion y programacion de la intervencion.

SOdIN3LNOJ

HORAS 05 horas

CONTENIDOS - Herramientas para la planificacion y planificacion de la salud en APS.
Metodologia para la educacion en adultos.
Planificacion y programacion en salud familiar.

e

-

ACTUALIZACION EN CONSEJERIAS INDIVIDUALES
Y FAMILIARES BASADOS EN EL MODELO MAIS







